
 

子育てに活かす「傾聴」のすすめ 
～親子コミュニケーションのヒント～ 

カウンセリングの基本「傾聴」って知っていますか？ 

子どもの言うことばかりきいていたら、ワガママな子どもに育ってしまうのでは？ 

「傾聴」されると自己肯定感が育ち、子どもの「自分自身（主体性）」が育ちます。 

カウンセラーの町田和美先生に、「傾聴」の基本や、子育てへの活かし方をおききし、 

子どもが自分らしく生き生きと育ち、親自身も育つヒントを学びましょう！ 

江東区総合区民センター 

７階第５会議室 

新宿線西大島駅徒歩１分 

２０２５年３月２３日(日) 
１時半～３時半 

子どもの電話 「とうきょうかわのてチャイルドライン」 

子育て応援電話 「ママパパライン東京川の手」  公開講座  

良い子に育てたいのに 

子どもはいうことをきかずイライラ・・・  

“子どもの言うこと”を聴いていますか？  
 

 

小学校の相談員や研修会

の講師を務めておられる

理論と実践の専門家。子育

て支援ホームスタートで

は、子育て支援としての傾

聴を指南。“ひとのこころ”

の援助に向ける、あたたか

なまなざしの先生です。 

公認心理師 
小学校相談員 

公開講座 
 

 

日時 

 

会場 

 

参加費 定員 ５０名 ５００円 

幼児期から知っておきたい！ 

問合せ・申込み 

こうとう親子センター事務局 

主 催  （特）こうとう親子センター https://kotooyako.com 

後 援  江東区 江東区教育委員会、江東区医師会、東京都助産師会江東地区分会 

協 力  江東区社会福祉協議会、生活協同組合パルシステム東京 
 

講師 

町田和美さん 

［メールかＦＡＸで申込み］ 裏面の項目をメールかＦＡＸでお送りください 

［フォームで申込み］ 右のＱＲコードからお申し込みください  



 

 

 

 

 

 

私たちは、「江東の子どもたちと子育てのために、自分たちの手でできる支援」をしようと有志が集まった、ボラン

ティアのグループです。いろいろな活動を企画し、子どもたちと子育てを支える、新たな地域の「つながり」を作る

ことを目指しています。2006年に任意団体として設立され、2013年にＮＰＯ法人となりました。 

代表理事： 秋山三郎 東京都江東区大島2-9-28  https://kotooyako.com 

主な活動： 子ども専用電話「チャイルドライン」、子育て応援電話「ママパパライン」 

家庭訪問型子育て支援ホームスタート・こうとう、親支援講座など 

ご氏名                 TEL           FAX          

メールアドレス        ＠                 

ご住所 〒                                        

関心があるお子様の年代 幼児 ・ 小学生 ・ 中学生以上   お子様同伴 なし ・ あり  

講師へのご質問・ご要望など 

 

                                             

※いただいた情報は当こうとう親子センター内においてのみ使用させていただきます。頂いた個人情報は適切に管理

し、ご本人の承諾なしに、第三者に提供、開示等一切いたしません。  

会場 江東区総合区民センター 

江東区大島 4-5-1 7 階 第５会議室 

申込み（子育て傾聴）こうとう親子センター事務局 

ＦＡＸ：03-3632-1717 Ｅメール：info@kotooyako.com 

G 地図 

 
◆都営地下鉄新宿線 

「西大島駅」A4 出口より徒歩 1 分 

 

◆都営バス 

「西大島駅前」下車 徒歩 1 分 

都 07 系統 錦糸町駅⇔門前仲町駅 

亀 23 系統 江東高齢者医療センター⇔亀戸駅 

亀 24 系統 葛西橋⇔亀戸駅 

草 24 系統 東大島駅⇔浅草寿町 

錦 28 甲系統 東大島駅⇔錦糸町駅 

亀 29 系統 なぎさニュータウン⇔亀戸駅 

両 28 系統 葛西橋⇔両国駅 

 

主催の 「（特）こうとう親子センター」 について 


